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Curriculum Vitae




Informations personnelles
	Prénom
	

	Nom
	

	Date de naissance 
	

	Sexe
	

	Nationalité 
	

	Adresse 
	

	Téléphone portable
	

	Courrier électronique
	


Education et formation

	Nom et type de l'établissement dispensant l'enseignement ou la formation
	…. (scrivere il nome dell’istituto per esteso)

· Lycée technologique

· Lycée professionnel

	Filière
	

	Principales matières
	

	Dates 
	Baccalauréat en ….




	Principaux buts du stage

	Développement de compétences transversales (capacité de travailler en groupe, flexibilité, responsabilité).
Renforcement de compétences professionnelles et linguistiques
Favoriser le sens d'appartenance à l’Europe


Expérience professionnelle

	Dates
	

	Secteur/ Fonction ou poste occupé 
	

	Principales activités et responsabilités
	

	Nom et adresse de l'employeur


	


	Dates
	

	Secteur/ Fonction ou poste occupé 
	

	Tâches effectuées
	

	Nom et adresse de l'employeur


	


APTITUDES ET COMPETENCES PERSONNELLES
	Langue maternelle
	

	Autres langues
	


	Auto-évaluation des compétences linguistiques

 (Niveau européen)
	Comprendre-Ecouter 
(Cancellare il livello che non interessa)
	Parler

	Langue 1
	A2 - base
	B1 – Bonnes notions
	B2 -  Moyen
	A2 - base …
	B1 – Bonnes notions
	B2 -  Moyen

	Langue 2
	A2 - base
	B1 – Bonnes notions
	B2 -  Moyen
	A2 - base…
	B1 – Bonnes notions
	B2 -  Moyen


	CERTIFICATS (Linguistique, IT, de Sécurité, HACCP,etc.)
	


	Aptitudes et compétences sociales


	


	Aptitudes et compétences organisationelles

	


	Aptitudes et compétences techniques


	


	          Digital competences 
	AUTOÉVALUATION

	
	Traitement de l’information
	Communication
	Création de contenu
	Sécurité
	Résolution de problèmes

	
	Spécifier     niveau
	Spécifier niveau
	Spécifier niveau
	Spécifier niveau
	Spécifier     niveau

	
	Niveaux:  utilisateur élémentaire  -  utilisateur indépendant  -  utilisateur expérimenté

Compétences numériques - Grille d'autoévaluation  

	
	Remplacer par vos autres compétences informatiques. Indiquer dans quel contexte elles ont été acquises. Exemples:

bonne maîtrise des suites bureautiques (traitement de texte, tableur, logiciel de présentation)

· bonne maîtrise des logiciels de traitement d‘image acquis en tant que photographe amateur


	Aptitudes et compétences artistiques

	


	Autres aptitudes  et compétences  -  Autres informations
	


(  I understand that checking this box I authorize the processing of personal data contained in my curriculum vitae by art. 13 of the Legislative Decree 196/2003 of Italian law and by the European General Data Protection Regulation 679/2016 – GDPR.
1

